
 

��������	��
	� �
	�
������������������������������������������������ ���������

 

�

�
�
�

�
� � ������ !!"�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

������
���������
 # ��������

�$$����%���$
�����$�����
�
�������������
����%������%�
�������
������������%�������
������������&������
$���������������������'�������������

�

�(�������
$������$������$���������������
���������
 # �(�
�
�

��������(��������%������������������������������ �
�
���������
)�����$�������'��������
&�����
�����
��%� �����
��
(����������
����*����
�������
���������
 # �(��)����
�������������
)��������������������������+����
�+�� �������
$�����
��������
�������������������
,�

������
���
�������
��'���������
��(������$�����
�(� ���
$�
���'������������������'������������$�������(��
� -��
�������.$��������(����������
���������
 # &��

��������������%�������
���������
 # �������%
+�$�����
�
������������
����
��������
�%���������������������� ��
)�
������
������������-�
��������%����*�

·  ��

�$��������������������������������
·  ��

��%%��

������(���
����������������
·  	��������.$����������������
���

�
·  	����������%��������������
��
·  	����������������$�����������������'�������&�

��$��������+�$�����
�(����
������
��$��

��%�����
�
��(��
�
��(���
����
��������

�%�����������$��'������
(������%����������
������
&��

/�������������%
+�������%������
����
��������
�%��� �����+�

��(��������
�������������$��
������%%��

������(�� ��
��������+���������$��
�����'��������-��(����������� ��
$������
+���

�$��������
���

+�����������
���
���� ��

�$$���&�

����
�������'��������$��'�������������������������� ��
�������
����$�����
�(������(����'����������
����%��$���
+�-��)%����������������
���
+���������
 &��

/����������������'�������'��(
�(������
������
��$�� ����
������
���������
 # �$������$���
�$��'�����
�$$�����%�
�'������������������%�������������
��

��������(��� �����
-�����������������
�������
���������
 # ��
�������������
������&��

��������	���
��������
���������
�	�
�� � ������
��
���������
������
�������������
��
��������
���������������

���
������ �$������	�$��� �-���������
���-�
�
����
�������������%���
����������
�

��������
 # �����
������0�
����������
���������'���������������
�������%
&�

 
Parents Anonymous ® Outcome Evaluation: 

 

Promising Findings for Child Maltreatment Reduction  



Research from the National Council on Crime and Delinquency March 2008 

  2 


���������
�	�
�� �� �

����������$����$�����������
���������
 # ��
�����-������
�����$�����
������������-�
��$�
������������$������ �
$�����
+������������%�
�+����$�����
��'�
&�������
�
��������
 # �������%
�������1����-����$����

��������
��������������������������$������$����%�$������(��� �
�

��������-������������$�����
��������%���$�����(���
�����'�
��������%�������������&�2��'���������������
������-�������������%���$������������(��$��%��

+�
$������$����%�$�����
���������

�������$����������� $����

&�
�������
$�����������������������+����
�+������$���� 

��
�
�����������(����������$����������$������$���������& �
������%
�������%���%+�(��)��+�����������������%�&�

�

����
������%���
����������
���������
 # ������������������
��
)�������
�
�����
�$�����
3��������
�����.$������ ��
����
��������+�$�����
3���%���'����������
���(����������
��������+�������(�$�������%����$�������(�����
��������%�$�������'��������
�
�����
�
���1�
����+�
$�������%�
)���
+�����
������
�$$���&�/������+�����
$��%�������
����
����%������������
������%�����$��% �
$�����
������� ���������$�����1��������������
��$
+��
��
$�
���'����
��$�����������
+�
��)�����������������

�$$���+����������������'������������������&�

����
������������������	 �

����
��$������������ !4�$�����
���(����������
�
��������
 # &����
��$�����
���$��
������56�������
�
��������
 # �%���$
������78�
����
&�����
��$���(�
�
879�������+�6"9�����������������+�6 9�:����+�����;8 9�
��%��
������%�������
����%��%�����%�������78����4 � ����
�
<����=>5?�
�=8&"@&�����$�����
���������'���%����� & 5�
���������<
�=7&>8@&�������
��������������'���%����� "�
������%
�<
�="&!5@������%�����
�.1������
�����$���� �&��

�������
������������
����+�����$�����
��������
��$� ��
��$����������������-������$�������%1������������
*� �����
�������������������������)�����'��%�(��������+����� �
��$��������'��%�������
������
$����������
������+�� ����
����������
��������$��
��������������������

+����� ��������
��$����������
��������
�-
�������-�
�&��-���������� �������
$������$���
���$��������������$�������'��
��'���
�< ���@�
����%�������%���
����������
���������$������������
 ����?�
 79�������
������%�����
�(����
�-
���������&�

��
���'������������
��'�
��
�������%��

�
������(�� ��
����$�����������$�������%&�����
�������1�������
�
�������������������
��%������$�����������$�������%� �

��
�
$��������A�����%�������
���������
 # &�����'�
����A������
<"59@����������������
���������
 # �����������(��
������+�(�����759�(�����������������������������%
� -��
������(�����������������
&�

��
$�����������������
���$������-������$�����
����� ���

����+��'���%����������
����
��������
��������
���
 �����
���������������$��������������%����
)����������
������������&�/�����
�����+��������
������������
�� ��+�����
$�����
��
���(�������$��������������-�
�'��-���'��� �
��(���
���������������&�
������
����
�����$
������% �����
�%%��

��������$��
������%%��

���+������'���%��
�� ��
�
��������������'�
����A���������$�����
��
���
������ ����
�
��

����������������������������&������'���%��
���� 
����
������
)�����$�������'��������
����
�����(����
���� �����
B�������&C�

���������	
������
��
 � ����������
�

��	����������	� ���������	
���������
�
���
���������

�����	�������
���� ��������������������������
��
����������	�����������������
�������


�����������
���������
�����
�������������� ��

�������������
���� ��������
��
���������������
�������������������

�����	
������
��
 ÒÒÒÒ��	��
� �������
����

���
����
��
����������
���
���������������
�	�
�����������������
�������������
�
������ �


����������
����� �����������	�����
��� ���	 ������������������ �

���������
�	�
�� � ��������������������
�������������

����������������
�������������������������
����
��� �����
�
�����������������������
����������������
�������� ���������� �



Research from the National Council on Crime and Delinquency March 2008 

  3 

����	� ���
���

������
���������%�������
���������
 # ������������
�������
(�������%�-������������������&����� !4�$�����
�(��� �
�����'��(�������������
&��������
�������'��(������� ����
�

�����
�$�

�-�����������������������������%&�����
 ������
�����'��(�(�
������������������������
�?�����������
�����'��(�(�
�
�.������
��������������
�&��������1� ����

���������������'��(
����������������������'��-���
 ����
���������'������
&�����������������-�%��������%�
�+ � !!>& ! ��

��.�����
��������
���
�(����������
��������������
�����'��(&���������
�����

�

�
�����������������
$�����������������������������������
)����$�������' ���������
�

��������(����������������&���������
����(�
�-�
� ��
���$�-��
����
����
�(����$��'��������-����������'�� ������
������������������������
�����&�������������
���
�� ��
��������������������������
�(��������$������������� ��
���
���
��������
����&�� �

����%�����
��������
���
�(�
��

�

����������
�����
�����<���������@���������������%������<
�.������
@�
�
��%��1��
�
&���
�������
�
��������������������=7" "�
$�����
�(���������������������%�������%
������%���� �
����
����&�  �

"���������#��������������
����������������������
$������������	������������%�����&�'(�
���
�)
������������	�������������$�������%��

�

                                                 
1 This project was funded by the US Department of Justice, Office of 
Juvenile Justice and Delinquency Prevention. The full report 
including literature review, study methods and detailed findings is 
available in the publications section of www.nccd-crc.org. 
2 The 18 parents who completed all three interviews but did not 
attend any meetings after the first interview were used only in the 
analyses of parents who continued versus parents who dropped out. 
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MALTREATMENT OUTCOMES

Parenting Distress ��� � � �� � � �� � � �� � � �� � � �� � � �� � � �� � � �� � � �� �
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9 3 6 5 2 1 7 9 5 4 5 7 5 2 7Total scales with improvement (p<.05)
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3 Straus, M. A., Hamby, S.L., Finkelhor, D., Moore, D.W., Runyan, 
D. 1998. Identification of Child Maltreatment with the Parent-Child 
Conflict Tactics Scales: Development and Psychometric Data for a 
National Sample of American Parents. Child Abuse & Neglect, 22, 4, 
249-270.  
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4 This study was informed by a year-long NCCD process evaluation, 
which helped to define research goals and objectives, develop data 
collection instruments, and facilitate sampling. The report submitted 
to OJJDP is available at www.nccd-crc.org. 
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